OT-pdivéat 2018

ORTOPEDIAN JA TRAUMATOLOGIAN PAIVAT
14.-16.11.2018, FINLANDIA-TALO, HELSINKI

OHJELMA



OT-PAIVAT 2018 | OHJELMA

KESKIVIIKKO 14.11.
Veranda 4, 0. krs Terassisali, |. krs
08:00-09:00 limoittautuminen
09:00-12:00 Vapaat esitelmat |
[0:30-11:00 Kahvitauko
[1:00-12:00 Vapaat esitelmat I, jatkuu
[2:00-13:00 Lounas Lounassessio:
Urheilu-Mehildinen
Kokoushuone 23
[3:00-13:10 OT-pdivien puheenjohtajan
tervehdys

Piia Suomalainen, TAYS

[3:15-16:45 Tromboosiprofylaksiakdaytinnot ~ Sadrimurtuman nykyhoito

tekonivelkirurgiassa — Onko Suomen Traumatologiyhdistys
nykykdytinto perusteltu?
Suomen artroplastiayhdistys Lauri Handolin stipendiluento:

Terveydenhuolto muuttuu, miten kay
monivammapotilaan? 15-20 min

[4:45—15:15 Kahvitauko Kahvitauko

[6:45 Ohjelma paittyy — nayttely sulkeutuu
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TORSTAI I5.11.

08:00-09:30
09:30-10:00
10:00-12:00
12:00-13:00
13:00-14:00
[4:00-17:15
15:30-16:00
17:15

Veranda 4, 0. krs Terassisali, |. krs
Vapaat esitelmat 2

Kahvitauko

SOY vuosikokous

Fabian Langenskiold luento

Lounas

Paivystysselka Jalkateran virheasentojen

Suomen selkdkirurginen hoito

yhdistys Suomen Jalkakirurgiayhdistys
(SUOJALKA)

Kahvitauko Kahvitauko

Ohjelma paittyy — nayttely sulkeutuu

PERJANTAI 16.11.

08:30-10:00
10:00-10:30
10:30-12:30
12:30-13:30
13:30-15:00
15:00

Veranda 4, 0. krs

Vapaat esitelmat 3

Kahvitauko

Mita uutta metastaasikirurgiassa ja
primaarisarkoomakirurgiassa
Luukas

Lounas

“Ikaa vastaava normaaliloydos.”

— ja silti lonkka kipea!

Suomen artroskopiayhdistys

Ohjelma paittyy — nayttely sulkeutuu

Lounassessio:
Aristoi Capital
Aurora-Sali

Artroplastiayhdistyksen
vuosikokous

klo 14:00-15:30,
kokoushuone 15

ORTOPEDIAN JA TRAUMATOLOGIAN PAIVAT 2018 | OHJELMA 3



OT-PAIVAT 2018 | SESSIOT

KESKIVIIKKO 14.11.2018, KLO 13:15-16:45

Tromboosiprofylaksiakdytannot tekonivelkirurgiassa
— Onko nykykaytanté perusteltu?

Suomen artroplastiayhdistys

pj:t Konsta Pamilo, K-SKS ja Jukka Huopio, Kys

13:15-13:35  Thromboprophylaxis after discharge Christoffer Calov Jorgensen
in fast-track TJA, is it necessary?

13:40-14:00 Tromboosi polven ja lonkan tekonivel- Pirjo Mustonen, K-SKS
leikkauksen jalkeen — kuinka usein, miten,
minne ja milla mekanismilla se syntyy?

14:05—-14:25  Kiriittinen katsaus Teppo Jdrvinen, HY
trombiprofylaksiatutkimuksiin

14:30-14:45  Antitromboottiseen hoitoon liittyvat Ari-Pekka Puhto, OYS
vuotokomplikaatiot (leikkaus alue,
Gi-vuodot)ja vuotoihin liittyva
mahdollinen infektioriski

14:45-15:15  KAHVITAUKO
15:15—-15:35  ASAn rooli trombiprofylaksiassa Annette Moisander, K-SKS

15:40-16:00 Tromboosiprofylaksia kaytannot eri Mikko Manninen, Orton
sairaaloissa Suomessa polven ja lonkan
tekonivelleikkausten jalkeen

16:05-16:20  Leikkauspotilaan siltahoito—nakokulmana  Pirjo Mustonen, K-SKS
aiemmin laskimotukoksen tai
keuhkoembolian sairastanut potilas

16:25—-16:45  EAJ quideline ja tromboosiprofylaksia Annette Moisander, K-SKS
tulevaisuuden mahdollisuudet
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KESKIVIIKKO 14.11.2018, KLO 13:15-16:45
Saarimurtuman nykyhoito
Suomen Traumatologiyhdistys

pi- Kari Isotalo, TYKS

13:15-13:45  SKY:n stipendiluento: Terveydenhuolto Lauri Handolin, HUS
muuttuu, miten kdy monivammapotilaan?

13:45-14:15 Komplisoituneen sadrimurtuman hoito Petteri Unkuri, TYKS

14:15-14:45  Saarimurtuman ydinnaulaus, onko Tero Kortekangas, OYS
suprapatellaarinen parempi?

14:45-15:15 KAHVITAUKO
15:15-15:45  Miten ja milloin haava kiinni? Tarja Niemi, TYKS

15:45—16:15  Saaren posttraumaatiset osteotomiat Jukka Ristiniemi, OYS

TORSTAI 15.11.2018, klo 14:00-17:15

Paivystysselkd

Suomen selkakirurginen yhdistys

pi:t Mikko Kauppinen, OYS & Heikki Mantymaki, TAYS

14:00-14:05 Johdanto

14:05-14:20  Selkakipuinen ensiavussa Katri Pernaa, TYKS

14:20-14:35 Cauda equina SDR ensiavussa — etiologia,  Jarkko Halme, KYS
diagnostiikka ja milloin leikkaussaliin...

14:35-14:45  Keskustelu
14:45—15:00  Selkapotilaan postoperatiivinen kuntoutus  Hanna Junttila, OYS

15:00-15:15  SYV-potilaan neurologinen kuntoutus Aki Vainionpdd, SEKS
akuuttivaiheessa

I5:15-15:30  Selkapaivystys 24/7 — miksi ja mitd se vaatii  Tommi Mdntyvaara, OYS
[5:30-15:45  Keskustelu

15:30-16:00 KAHVITAUKO
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16:15-16:30  Traumaattinen kaularankaperainen Tuomo Thesleff, TAYS
tetrapareesi — missa, milloin,
miten leikataan...

16:30—16:45  Traumaattinen thorakolumbaalirangan Olli Rytséld, HYKS
alueen parapareesi — missa, milloin,
miten leikataan...

16:45—16:55 Keskustelu

16:55—17:10 Rankametastaasin aiheuttama Jussi Posti, TYKS
parapareesi mita tutkitaan ja missa ja
milloin leikataan

17:10-17:25  Akuutti spondylodiskiitti Matti Karppelin, TAYS
— Infektioladkarin evasteet

17:25-17:45  Keskustelu ja paatdssanat

TORSTAI 15.11.2018, klo 14:00-17:15

Jalkateran virheasentojen hoito

Suomen Jalkakirurgiayhdistys (SUOJALKA)

pj:t Mikko Hautamaki, Pohjola Terveys Helsinki & Oliver Michelsson,
Terveystalo Helsinki

14:00—-14:05 Johdanto

14:05-14:45  Cavusjalan hoito Heikki Mdenpdd, TAYS

14:45-15:20  Jalkaterin jannesiirteet Sampo Auro,
Pihlajalinna Helsinki

15:20-15:30  Keskustelu

15:30-16:00 KAHVITAUKO

16:00-16:40 Isovarvas vinossa Outi Pdivéiniemi, TAYS
— miten tutkin ja hoidan?

16:40-17:10  Vasaravarvas Helka Koivu,
Pohjola Terveys Turku
17:10-17:15  keskustelu
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PERJANTAI 16.11.2018 klo 10:30-12:30

Mitd uutta metastaasikirurgiassa ja primaarisarkoomakirurgiassa
Luukas

pj:t Minna Laitinen, Hus & jyrki Nieminen, Coxa

10:30-10:50  Diafyysin metastaasikirurgiaa Gilber Kask, Tays

10:50-11:10  Hemiartroplastia vai totaaliartroplastia Minna Laitinen, HUS
proksimaalifemurin metastaasisssa

I1:10-11:30  Tietotekniikka/tekoaly patologisen Jyrki Nieminen, Coxa
hoitoennusteen arvioinnissa

11:30-11:50 Luumuutoksen tutkiminen T-K Pakarinen, Tays
— tuumorikirurgin algoritmi

I1:50-12:10  Navigaation kaytto lantion Vincent van lterson, HUS
tuumorikirurgiassa

12:10-12:30 Kondrosarkooman uutiset Minna Laitinen, HUS

PERJANTAI 16.11.2018 klo 13:30-15:00

”lkad vastaava normaaliloydos.” — ja silti lonkka kipea!
Suomen artroskopiayhdistys
pj Matti Seppanen, Pihlajalinna Turku

13:30-13:50  Kuva kertoo yli 1000 sanaa — ja useampi Ville Armio,
kuva vield enemman Pihlajalinna Turku

13:50-14:10  Piukat paikat lonkassa Petteri Kousa,
Pihlajalinna Koskisairaala

14:10-14:30  Ei oo viljan voittanutta Matti Seppdnen,
Pihlajalinna Turku
14:30-14:50  Kiped lonkka, muttei vield kypsa Antti Joukainen, KYS

proteesiin — miten hoidetaan?

14:50-15:00 Keskustelua
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OT-PAIVAT 2018 | VAPAAT ESITELMAT

KESKIVIIKKO 14.11.

09:00— Vapaat esitelmat |, Veranda 4, 0. krs
12:00  pj:t Hannu Miettinen, KYS ja Tuukka Niinimaki, OYS

9:00 Dislokoituneiden olecranonmurtumien hoito:
systemaattinen kirjallisuuskatsaus )
Ida Rantalaiho, Annika Miikkulainen, Inari Laaksonen, Ville Adrimaa, Katri Laimi
Turun yliopistollinen sairaala ja Turun yliopisto

9:10 MET-halytykset polven ja lonkan tekonivelleikkauksen jalkeen
Sami Saku, Rita Linko, Rami Madanat
Helsingin yliopistollinen keskussairaala

9:20 Miksi kotiutuminen viivastyy polven tekonivelleikkauksen jalkeen?
Sami Saku, Tatu Mdkinen, Rami Madanat
Helsingin yliopistollinen keskussairaala

9:30 Yksilollisesti suunnitellut polviproteesit anatomisissa poikkeustilanteissa
Timo Nuutinen, Katarina Bdde, Leena Ristolainen, Harri Kauppinen,
Rami Madanat, Mikko Manninen
Muonion ja Enontekidn perusterveydenhuolto, Helsingin yliopisto,
Orton, Kymenlaakson keskussairaala, Helsingin yliopistollinen sairaala

9:40 Promising Early Outcomes of a Novel Anatomic Knee System
Rami Madanat, Vincent P Galea, Mina A. Botros, Christian S. Nielsen,
Charles Bragdon
Helsinki Bone and Joint Research Group, Helsinki University Hospital,
Harris Orthopaedic Laboratory, Massachusetts General Hospital and
Harvard Medical School

9:50 Narkoosimobilisaation vaikuttavuus polven primaariartroplastian jalkeisen
jaykkyyden hoitona — 181 potilaan tulokset Tekonivelsairaala Coxasta
Anniina Tandefelt, Mika Niemeldinen, Antti Eskelinen
Tekonivelsairaala Coxa

10:00 Polvirevisioiden tulokset Oxford Knee Scorella arvioituna
— 194 potilaan kohortti Tekonivelsairaala Coxasta
Hanna Tevalin, Mika Niemeldinen ja Antti Eskelinen
Tekonivelsairaala Coxa

10:10 Pitkittynyt kipu polven tekonivelleikkauksen jalkeen:
prospektiivinen kohorttitutkimus
Juuso Rauma, Mika Niemeldinen, Antti Eskelinen, Heini Huhtala
Tekonivelsairaala Coxa
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10:20  Vuosikymmen ensimmaisesta varoituksesta ja 8 vuotta takaisinvedosta:
ASR-tekonivelten kohtalo
Aleksi Reito, Olli Lainiala, Antti Eskelinen
Tekonivelsairaala Coxa

10:30 KAHVITAUKO

11:00 Metalli-metalli —liukupintaisiin lonkan kokotekoniveliin ei liity lisaantynytta
keskipitkan aikavalin syopariskia suomalaisessa vaestossa
Elina Ekman, Inari Laaksonen, Antti Eskelinen, Pekka Pulkkinen, Eero Pukkala,
Keijo Mdkeld
TYKS, Coxa, Helsingin yliopisto, Tampereen yliopisto

11:10 Periproteettisten kudosten metallipitoisuudet, ALVAL-scoret ja
muovi-inserttien kulumavauriot — tulokset 122 polvirevisiosta
Tekonivelsairaala Coxassa
Anni Rajamdki, Jyrki Parkkinen, Arianne Cerquiglini, Alister Hart, Sirpa Perdmdki,
Jouko Vepsdildinen, Antti Eskelinen
Tekonivelsairaala Coxa, Fimlab Laboratoriot, London Implant Retrieval Center,
University College London, Farmasian laitos, Kuopion yliopisto

11:20  Tekonivelen sijoiltaanmenoon myotavaikuttavat tekijat lonkan
tekonivelleikkauksen jalkeen
Valtteri Panula, Elina Ekman, Mikko Vendldinen, Inari Laaksonen, Riku Klén,
Jaason Haapakoski, Antti Eskelinen, Laura Elo, Keijo Mdkeld
Turun yliopistollinen sairaala, Turun yliopisto, Abo Akademi, Terveyden ja
hyvinvoinnin laitos, Coxa

11:30 Luksaatioiden ilmaantuvuus ja riskitekijat lonkan ensitekonivelleikkauksissa
— 1381 leikkauksen aineisto Tekonivelsairaala Coxasta
Oskari Pakarinen, Perttu Neuvonen, Antti Eskelinen
Tekonivelsairaala Coxa

11:40  Kupin asemoinnin onnistuminen ’safe zonen’ alueelle — Tekonivelsairaala
Coxan 1364 primaarin lonkan tekonivelleikkauksen aineisto vuonna 2016
Jaakko Seppdinen, Perttu Neuvonen, Antti Eskelinen
Tekonivelsairaala Coxa

11:50 Lannerangan luudutusleikkauksen ja tekonivelen nupin koon vaikutukset
lonkan tekonivelluksaatioon
Henri Mononen, Reijo Sund, Jarkko Halme, Heikki Kréger, Joonas Sirola
Kuopion yliopistollinen sairaala, ltd-Suomen yliopisto
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TORSTAI 15.11.

08:00— Vapaat esitelmit 2, Veranda 4, 0. krs
09:30 pj:t Antti Launonen, TAYS ja Tero Ylikyyny, Mehildinen

8:00 Helsinki Serratus Palsy Indexin validiteetti ja sisdinen johdonmukaisuus
serratuspareesipotilaille
Martti Vastamdki, Leena Ristolainen, Heidi Vastamdki, Katri Laimi, Mikhail Saltychev
Sairaala ORTON ja Tieteellinen tutkimus ORTON, TYKS ja Turun yliopisto

8:10  Primaari-EMG:n Ioydokset eivat ole yhteydessa serratuspareesin paranemistulokseen
Martti Vastamdiki, Heidi Vastamdki, Veera Pikkarainen, Leena Ristolainen
Sairaala ORTON ja Tieteellinen tutkimus ORTON

820 Kirurgiset komplikaatiot lonkkamurtuman hoidon jalkeen
— tuloksia 68,800 potilaan rekisteriaineistosta
Tero Yli-Kyyny, Reijo Sund, Mikko Heindnen, Antti Malmivaara, Heikki Krger
Kuopion yliopistollinen sairaala, Helsingin yliopisto, ltd-Suomen yliopisto,
Helsingin yliopistollinen keskussairaala, THL, Sairaala Orton

8:30 Olkapaan instabiliteetin hoito Bankartin toimenpiteelld
— viiden vuoden seuranta-ajan tulokset
Simo Miettinen, Tatu Kiljunen, Antti Joukainen
Kuopion yliopistollinen sairaala

8:40 Intra- And Inter-Observer Reliability Of Re-Categorized Neer Classification,
In Differentiating Two-Part Surgical Neck Fractures From Multi-Fragmented,
Proximal Humeral Fractures Of | |6 Patients
Bakir O. Sumrein, Ville M. Mattila, Vesa Lepola, Minna K. Laitinen,Antti P Launonen, Nitep-Group
Tampere University Hospital

8:50 Konservatiivinen hoito verrattuna lukkolevytykseen ikaantyvien olkaluun
yldosan kahden kappaleen murtuman hoidossa. Prospektiivinen, 88 potilaan
satunnaistettu tutkimus kahden vuoden seurannalla
Antti P Launonen, Bakir O. Sumrein, Aleksi Reito, Minna K. Laitinen, Ville M. Mattila, Nitep-Group
Tampereen yliopistollinen sairaala, Keski-Suomen keskussairaala

9:00 Tielilkenteessa vakavasti loukkaantuneiden maarittamismenetelman
luotettavuuden arviointi
Noora Airaksinen, Heikki Krdger, llona Nurmi-Lithje, Peter Liithje
[td-Suomen yliopisto, Kuopion yliopistollinen sairaala, Helsingin yliopisto,
Pohjois-Kymen sairaala

9:10  Aiemman lanneselan fuusion vaikutus kliinisiin ja radiologisiin tuloksiin aikuisten
selan deformiteettileikkauksen jalkeen
Kati Kyrdld, Liisa Pekkanen, Pirkka Mdkeld
Keski-Suomen keskussairaala, Oulun yliopistollinen sairaala

9:20 30 pdivan uusintaleikkaukset ja toiminnallinen tulos pdivystyksena
tehdyn valilevytyraleikkauksen jalkeen
Aleksi Reito, Kati Kyréld, Liisa Pekkanen, Juha Paloneva
Keski-Suomen Keskussairaala
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PERJANTAI 16.11.

08:30— Vapaat esitelmit 3, Veranda 4, 0. krs
10:00 pj:tVille Puisto, Orton ja Juha Paloneva, K-SKS & Iti-Suomen yliopisto

8:30 Kirurgisen erikoisalan vaikutus lasten suprakondylaarimurtumien
hoidon tuloksiin
Antti | Saarinen, llkka Helenius
Turun yliopisto, Turun yliopistollinen keskussairaala

8:40 Platelet-rich plasma versus hyaluronic acid injections for knee osteoarthritis:
a propensity-score analysis
Juho Aleksi Annaniemi, Jiiri Pere, Salvatore Giordano
Forssan sairaala

8:50 Polven autologisen rusto-luusiirreleikkauksen kliininen ja radiologinen tulos
vahintadn kymmenen vuoden seurannassa
Elina Ekman, Keijo Mdkeld, la Kohonen, Ari Hiltunen, Ari Itéild
TYKS, Terveystalo-Pulssi, Turku, Pohjola sairaala, Turku

9:00 Porakanavien ja biohajoavien ruuvien muutokset magneettikuvausseurannassa
5 vuotta eturistisiteen kaksoissiirreleikkauksen jalkeen
Tommi Kiekara, Antti Paakkala, Piia Suomalainen, Heini Huhtala, Timo Jdrveld
Tampereen yliopistollinen sairaala, Tampereen yliopisto ja Pohjola sairaala

9:10  Anatomic Flat MPFL Reconstruction using Adductor Magnus Tendon
Petri Sillanpdd, Frederick Weitz
Pihlajalinna Koskisairaala, Tampere

9:20  Patellaluksaatioon liittyvan luurustomurtuman leikkaushoitoa ennustavat
tekijat potilailla, joilla kasvulevyt ovat sulkeutuneet
Mikko Uimonen, Jussi Repo, Heikki Nurmi, Ville Ponkilainen, Antti Tuominen, Juha Paloneva
Keski-Suomen keskussairaala, Itd-Suomen yliopisto

9:30  Western Ontario and McMaster Universities Osteoarthritis Indexin (WOMAC)
validiteetti nilkka- ja jalkaterakirurgisilla potilailla
Ville Ponkilainen, Arja Hékkinen, Mikko Uimonen, Erkki Tukiainen,
Henrik Sandelin, Jussi Repo
Keski-Suomen keskussairaala, Jyvdskyldn yliopisto, HUS

9:40  Vaikeasti vammautuneet traumapotilaat Keski-Suomen keskussairaalassa
vuosina 2014-2015
Joonas Kuorikoski, Aleksi Reito, Kati Kyréld, jJuha Paloneva
Keski-Suomen Keskussairaala

9:50  Alaraajan luusarkooman hoitoon liittyvan toimintakyvyn mittaaminen:
systemaattinen kirjallisuuskatsaus
Kaarel Kilk, Gilber Kask, Jussi Repo, Minna Laitinen
LKS, TAYS K-SKS, HUS

ORTOPEDIAN JA TRAUMATOLOGIAN PAIVAT 2018 | VAPAAT ESITELMAT I






